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SPECTACLES // EXPOSITIONS

27, 28 & 29 MARS • GUINGAMP
CONFÉRENCES // ATELIERS

Et si on s’éduquait aux médias ? 

GRATUIT

L’info ses états !
dans tous

AR C’HELAOUIÑ A-HED HAG A-DREUZ !
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La journée du vendredi propose une programmation à visée  
professionnelle. Par ailleurs, de nombreuses rencontres  
et ateliers sont organisés dans les collèges et les lycées du territoire.
Professionnelles et professionnels de l’éducation aux médias  
et à l’information, journalistes, étudiantes et étudiants,  
retrouvez la programmation sur 
cotesdarmor.fr/info-dans-tous-ses-etats-guingamp

Lancé à Lannion en 2024, L’Info dans tous ses états revient cette 
année à Guingamp. Ce festival d’éducation aux médias (EMI)  
est né du constat du danger que font planer sur notre démocratie 
toutes les formes de désinformation et de la conscience que 
l’éducation constitue le levier le plus efficace pour les conjurer.

Cette édition a pour thématique principale le téléphone portable. 
Utilisé par tout le monde, il est la porte d’entrée des réseaux 
sociaux, un médium pour accéder aux sites d’information, à des 
contenus de désinformation voire malveillants d’une manière 
générale. Pour toutes ces raisons, le portable est un enjeu 
fondamental pour l’EMI.

Par ailleurs, cette édition rendra hommage à la journaliste  
russe Anna Politkovskaïa dont on commémore en 2026  
les 20 ans de la mort. Nous rendrons aussi hommage à Christophe 
Deloire, ancien secrétaire général de RSF, qui a eu un rôle majeur 
dans la création de la 1re édition de l’Info dans tous ses états.

Grâce à ce programme, entièrement gratuit et concocté par  
Les 3 Ours Média, ce sont quelques outils qui nous sont proposés, 
pour mieux nous y retrouver et garder un esprit affûté.

Rendez-vous à Guingamp pour nous éduquer aux médias.

Ar c’helaouiñ a-hed hag a-dreuz.
Gant ar programm digoust-mañ, savet gant ar c’henstroll  
Les 3 ours, e roer un toullad ostilhoù dimp da gavout hon hent  
e bed ar mediaoù ha da vezañ lemm hon spered bepred.
Emgav e Gwengamp neuze evit deskiñ war ar mediaoù.

27 mars

Christian Coail
Président du Département des Côtes d’Armor
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Reporters 
sans frontières
acteur engagé pour l’éducation aux médias
Partenaire de L’Info dans tous ses états depuis sa première édition à Lannion 
en 2024, RSF renouvelle son engagement aux côtés du Département 
des Côtes d’Armor pour promouvoir l’éducation aux médias et sensibiliser
le public aux menaces qui pèsent sur la liberté d’informer.

Fondée en 1985, RSF œuvre pour la liberté, l’indépendance et le pluralisme du jour-
nalisme. L’organisation basée à Paris, dispose de 14 bureaux et sections et de plus de 
150 correspondants dans le monde. Elle soutient concrètement les journalistes sur 
le terrain grâce à des campagnes de mobilisation, des aides légales et matérielles, 
des dispositifs et outils de sécurité physique et numérique. L’organisation est un in-
terlocuteur incontournable pour les gouvernements et les institutions internationales, 
et publie chaque année le Classement mondial de la liberté de la presse, devenu 
un outil de référence. Le studio de RSF réalise des documentaires accessibles à toutes 
et tous pour diffuser largement des informations sur les menaces qui pèsent sur 
la liberté de la presse à différents endroits du monde.
En Syrie, à Gaza, au Sahel, en Ukraine mais aussi en France, 
découvrez la sélection de documentaires « Ils se battent jour après jour 
pour la liberté d’informer » programmée pendant les 3 jours.

HTTPS://RSF.ORG

Les 3 Ours Média 
une expertise dans 
la construction de l’événemenT
Les 3 Ours Média, c’est le média breton qui rapproche informés et journalistes.

Ils produisent des spectacles d’information, construisent des événements et déve-
loppent des ateliers d’éducation aux médias pour mieux comprendre la fabrique de 
l’information et proposer une autre façon d’aborder l’actualité, plus sensible, critique 
et surtout collective. 
www.3ours.fr

Photographier le monde de demain
Cette exposition, imaginée en 2025 à l’occasion des 40 ans de RSF, 
rend hommage aux regards portés par quarante photoreporters 
de toutes nationalités sur les grands défi s de notre temps et ceux à venir.

À travers leurs images, ils dressent un état des lieux du monde en mutation sur trois 
terrains : l’environnement, l’exil et les crises. Qu’il s’agisse de documenter les effets du 
changement climatique, de témoigner au cœur des confl its ou de suivre les pas de 
celles et ceux qui fuient la répression, les journalistes jouent un rôle crucial. Ils révèlent, 
alertent, informent. Mais alors même que l’urgence écologique se fait chaque jour plus 
pressante, que les guerres s’intensifi ent, que les populations déplacées se comptent 
par millions, les journalistes qui couvrent ces réalités sont de plus en plus exposés. 
L’exposition sera accueillie à la MDD de Guingamp du 30 mars au 30 avril.
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Région Bretagne
La Région Bretagne apporte,  
à nouveau cette année, un soutien 
financier à L’Info dans tous ses états.  
Le partenariat s’articule également autour 
d’ateliers et de conférences  
à destination des lycéennes  
et lycéens du territoire. 

Ville de Guingamp 

C’est grâce à la Ville de Guingamp que la 
manifestation a pu s’implanter en plein 
centre-ville. La Ville met en effet  
à disposition bon nombre des salles  
de la mairie, l’espace François Mitterrand 
et le théâtre du Champ au Roy ainsi que 
le concours de ses équipes, notamment 
pour l’accueil  
du spectacle le samedi soir.
Par ailleurs, des passerelles se sont 
tissées dans le cadre du Festival  
Pas Sages, que porte la Ville.  
Un atelier radio est organisé à destination 
d’élèves du collège Jacques-Prévert 
qui deviendront reporters le temps du 
festival.

Guingamp-Paimpol  
Agglomération
Guingamp-Paimpol Agglomération  
met à disposition gracieusement  
la salle “de l’Armor à l’Argoat” pour  
la durée de la manifestation et  
y apporte un soutien promotionnel 
auprès de l’ensemble de ses publics,  
les jeunes en particulier.

Institut National 
Supérieur de l’Éducation 
Artistique et Culturelle
Établissement d’enseignement  
supérieur public, à la recherche  
et à la diffusion de la culture, intégré 
au Cnam et bientôt rattaché à l’IEP de 
Rennes, l’Inseac participe activement  
au programme de la manifestation  
et à son organisation en mettant  
à disposition ses nombreux espaces.
 

Ouest-France
Titre incontournable de la presse 
quotidienne régionale, Ouest-France 
contribue à la manifestation par  
la participation de ses journalistes  
et de leur déléguée à l’EMI à  
des ateliers et des rencontres.
 

Tébéo
Chaîne de télévision locale de la TNT, 
Tébéo assure l’enregistrement d’une 
émission en public le dimanche  
29 mars ainsi que des ateliers où chacun 
pourra se transformer en présentateur ou 
présentatrice le temps d’un lancement 
de sujet.

ACTU.fr
La rédaction de l’Echo de l’Armor  
et de l’Argoat et de Terra interviendra au 
sein du lycée agricole de Kernilien pour 
des ateliers de pratique journalistique.
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Le Télégramme
L’autre grand quotidien breton,  
le Télégramme est également très 
impliqué dans le programme par  
la participation à une table ronde  
sur l’économie des médias et en 
animant ateliers et rencontres.

ICI Bretagne 
L’antenne se fera l’écho de 
la manifestation et participera  
à l’animation d’ateliers scolaires  
le vendredi.

ICI BREIZH IZEL
L’équipe de la radio sera mobilisée 
comme en 2024 à Lannion pour  
une émission spéciale de 3 h en direct 
de Guingamp le vendredi.

PLAYBAC PRESSE
Maison d’édition française connue  
pour ses quotidiens jeunesse comme  
le Petit Quotidien, Mon Quotidien, 
l’Actu proposent des ateliers jeunesse 
aux collégiennes et collégiens  
et aux familles où il sera question  
de fausses informations, de médias  
et de journalisme.

Chut !
Le trimestriel Chut ! explore l’impact 
du numérique et des technologies 
dans nos vies, au travers de grandes 
thématiques de société. Le média 
possède aussi sa version  
à destination des jeunes Chut !  
Explore, le 1er magazine de culture 
numérique pour les ados.

 La Cité des Télécoms
Parc de découverte scientifique 
et ludique dédié à l’histoire des 
télécommunications, lieu parfait pour 
comprendre les enjeux du numérique 
et des médias, la Cité des Télécoms 
sera active à Guingamp pendant trois 
jours ! Leurs ateliers « IA qu’à jouer » 
permettent d’accompagner les jeunes 
à exercer leur esprit critique face aux 
informations, pour mieux distinguer  
le vrai du faux.

Lumière sur l’Info
Pour lutter contre les fausses nouvelles, 
raconter la fabrique de l’info et 
promouvoir le pluralisme des médias, 
cette association réunit un réseau de 
journalistes professionnels engagés et 
représentant la diversité des métiers 
de l’info. Leurs actions visent tous les 
publics de 7 à 77 ans avec des formats 
pédagogiques et interactifs. Leur 
équipe pose ses valises à Guingamp 
toute la durée du festival !
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CONFéRENCES

14h30 – 16h 
Quand l’IA devient
notre meilleur ami
Guingamp-Paimpol Agglomération 
Salle de conférence “De l’Armor à l’Argoat” 
On utilise l’IA pour écrire un email, réviser ses 
devoirs mais aussi pour y trouver conseils, ré-
confort et écoute. Un usage de plus en plus 
visible chez les jeunes générations. Pour-
quoi cherchons-nous dans une machine 
l’attention que nous ne trouvons pas chez nos 
proches humains ?
Autour des micros Jeanne Hecquard, chercheuse 
à l’Inria Rennes Vanessa Lalo, psychologue 
clinicienne, spécialiste des usages du numérique 
chez les adolescents. Un échange animé par 
Sylvie Fagnart, journaliste pour le magazine Chut !

16h30 – 18h 
Les géants de la tech 
à l’assaut du pouvoir 
Guingamp-Paimpol Agglomération
Salle de conférence “De l’Armor à l’Argoat”
Algorithmes, réseaux sociaux, reconnaissance 
faciale, intelligence artifi cielle, les géants de 
la tech américaine se sont imposés dans nos 
vies privées. Incarné par Elon Musk, Peter 
Thiel, Jeff  Bezos, ou encore Mark Zucker-
berg, le technofascisme, mélange idéologique 
entre tech et conservatisme extrême, cherche 
désormais à s’emparer du pouvoir politique. 
Une conférence pour mieux comprendre 
l’idéologie à l’œuvre, les menaces contre 
les démocraties et les droits humains et 
les moyens de résister.
Autour des micros Nastasia Hadjadji, journaliste 
spécialiste de l’économie politique du numérique, 
co-autrice avec Olivier Tesquet du livre Apocalypse 
nerds : comment les techno-fascistes ont pris le pouvoir.
Un échange animé par Sylvie Fagnart, journaliste 
pour le magazine Chut !
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13/15 ANS

10/12 ANS

13/15 ANS

atelierS jeunesse

14h – 15h
Fake news : comment 
ne pas tomber dans le panneau ? 
Mairie Salle Paul Sérusier
Chaque jour, de fausses informations circulent 
en masse : une photo truquée, une rumeur 
trompeuse, une vidéo trafi quée... Comment 
diff érencier le vrai du faux ? Découvre des 
astuces pour débusquer les pièges et ne plus 
te faire avoir !
Atelier animé par Florine Amenta, journaliste 
à PlayBac Presse

14h30 – 16h
Réseaux sociaux : 
ce que l’algo veut pour toi 
Mairie Salle du Conseil municipal
Les algorithmes décident en grande partie 
de ce qu’on voit sur les réseaux, souvent sans 
qu’on s’en rende compte. D’où viennent-ils ? 
Les algos de TikTok et de Youtube sont-ils dif-
férents ? Que signifi ent « bulles de fi ltre » ? 
L’objectif est de prendre du recul pour mieux 
comprendre leur infl uence sur nos usages et 
nos choix.
Atelier animé par Éloïse Renou, journaliste 
à Lumières sur l’info

14h30 – 15h30
Crée ta Une !
INSEAC Salle des 4G
Vous avez toujours rêvé de faire les gros titres 
de la presse ? Tentez l’expérience avec l’un 
des plus grands quotidiens de l’Ouest ! Parmi 
des dizaines d’actualités du jour, sélectionnez 
celles qui feront la Une. Un atelier pratique et 
ludique pour comprendre ce qu’est une ligne 
éditoriale, la hiérarchisation de l’information 
et la manière de composer la Une d’un journal. 
Atelier animé par Jean Guilbault,
journaliste au Télégramme

13/15 ans
15/17 ans14H30 – 15H30 

et 15H45 – 16H45 
Flash Radio : à vous le micro !
INSEAC Salle Hedy Lamarr
Glissez-vous dans la peau d’un journaliste ! 
De la vérifi cation des infos à la prise de parole, 
fabriquez votre propre journal et enregistrez 
votre podcast dans notre studio mobile.
Atelier animé par Marc Mithouard, Animateur
à Radio Activ’

15h – 17h
Mag’ des années collège : 
les ados aux commandes !
INSEAC Salle Avalon
Tu es collégienne ou collégien en Côtes 
d’Armor ? Viens choisir les sujets du prochain 
numéro du Mag’ ! Débats avec d’autres jeunes, 
propose tes idées et découvre les coulisses 
d’une vraie conférence de rédaction. Ton sujet 
sera peut-être publié cet automne !
Atelier animé par Virginie Le Pape, journaliste 
territoriale au Conseil départemental des Côtes d’Armor

15h15 – 16h15
Trouve le média 
fait pour toi 
Mairie Salle Paul Sérusier
Il existe forcément un média fait pour toi ! 
Apprends à dénicher des sources fi ables qui 
t’informent vraiment tout en proposant le 
format qui te correspond. L’objectif : que tu 
suives et comprennes l’actualité avec plaisir, 
sans jamais t’ennuyer.
Atelier animé par Florine Amenta, journaliste
à PlayBac Presse

11/15 ANS

15/17 ANS
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atelierS jeunesse

14h – 15h30 
Et si l’actu,  
c’était ta ville ?
INSEAC Salle Anjela Duval
Enfile tes baskets et change de perspective ! 
Loin des clichés, le journalisme se vit d’abord 
sur le terrain, dans ta rue. Rencontre un pro 
de l’info locale et découvre comment trans-
former le quotidien de ta commune en récits 
passionnants.
Atelier animé par Donovan Gougeon, chef  
de rédaction de Ouest-France à Guingamp

16h30 – 18h 
L’IA : outil ou danger ?
Mairie Salle du conseil municipal
L’intelligence artificielle peut aider à ap-
prendre, créer ou s’informer, mais elle n’est 
ni neutre ni infaillible. Comment fonctionne-
t-elle ? Qu’est-ce qu’une hallucination ? Pour-
quoi l’IA reproduit-elle les stéréotypes ? On va 
forger son regard critique pour savoir l’utiliser 
en toute connaissance de cause.
Atelier animé par Éloïse Renou, journaliste  
à Lumières sur l’info

PROJECTIONS

14h – 18h 
Ils se battent jour après jour  
pour la liberté d’informer
Mairie Espace François Mitterrand
Une sélection de documentaires RSF

EXPOSITION

Photographier le monde de demain
Mairie Espace François Mitterrand
Une exposition de RSF

Voir page 3

SPECTACLE

20h - 21h30 
Comment raconter  
la guerre à Gaza ?
Théâtre du Champ au Roy
Un spectacle des 3 Ours Média
À Gaza, c’est le black-out 
médiatique imposé par Israël. 
Impossible pour les journalistes 
internationaux de s’y rendre. 
Celles et ceux sur place  
sont tués, affamés, déplacés,  
aux côtés de la population.  
Reporters sans frontières 
compte les morts : en un  
an et demi de guerre,  
près de 220 journalistes  
palestiniens ont été tués  
dont au moins 68 dans  
l’exercice de leurs fonctions  
à date de février 2026. 

Dans ces conditions, comment  
raconter la guerre ? Comment  
assurer le droit du public  
à recevoir une information 
fiable, libre, indépendante  
et pluraliste ?  
Jonathan Dagher, chef du 
bureau Moyen-Orient de  
Reporters sans frontières, fait 
le récit intime de son travail  
de journaliste mené depuis 
Paris sur l’une des zones de 
conflit les plus observées  
de la planète, entre exigences 
déontologiques, émotions  
et polémiques.
En coproduction avec  
Reporters sans frontières

à partir 
de 16 ans
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GUINGAMP-PAIMPOL AGGLOMÉRATION 

Conférence Quand l’IA devient notre meilleur ami salle “De l’Armor à l’Argoat” 14h30 - 16h

Conférence Les géants de la tech à l’assaut du pouvoir salle “De l’Armor à l’Argoat” 16h30 - 18h

MAIRIE
Atelier 13 / 15 ans Fake news : comment ne pas tomber dans le panneau ? Salle Paul Sérusier 14h - 15h

PROJECTION Documentaires RSf Espace F. Mitterrand 14h - 18h

Exposition Photographier le monde de demain Espace F. Mitterrand 14H - 18H

Atelier 13 / 15 ans Réseaux sociaux : ce que l’algo veut pour toi Salle du Conseil Municipal 14H30 - 16H

Atelier 15 / 17 ans Trouve le média fait pour toi  Salle Paul Sérusier 15h15 - 16h15

Atelier 13 / 15 ans L’IA : outil ou danger ? Salle du Conseil Municipal  16h30 - 18h

INSEAC
Atelier 13 / 15 ans Et si l’actu, c’était ta ville ?  Salle Anjela Duval 14h - 15h30

Atelier 10 / 12 ans Crée ta Une !  Salle des 4G 14h30 - 15h30

Ateliers 12 / 15 ans Flash Radio : à vous le micro !  salle Hedy Lamarr 14h30 - 15h30
                 15 / 17 ans   15h45 - 16h45

Atelier 11 / 15 ans Mag’ des années collège : les ados aux commandes ! Salle Avalon 15h - 17h

THÉÂTRE DU CHAMP AU ROY
Spectacle Comment raconter la guerre à Gaza ? 20h - 21h30
à partir de 16 ans

samedi 28 mars
vos rendez-vous du

Gratuit - sur inscription



CONFéRENCES

11h – 12h
TikTok c’est quoi le problème ?
INSEAC Salle Avalon
TikTok fascine autant qu’il inquiète. Désinformation, 
addiction, atteintes à la vie privée, infl uence sur les 
jeunes, algorithmes opaques : cette conférence pro-
pose un décryptage clair et accessible des enjeux 
sociaux, politiques et culturels posés par la plate-
forme aujourd’hui.
Autour des micros Jean-Lou Fourquet - Vidéaste, enseignant 
et Journaliste indépendant, co-auteur de La dictature des 
algorithmes, chroniqueur pendant 3 ans pour «Arrêt sur Images» 
sur le sujet de l’économie de l’attention. 
Un échange animé par Timothy Duquesne.

11h – 12h30
Remèdes au ras-le-bol de l’info
Théâtre du Champ au Roy
L’écran recouvert de notifi cations : un accident de 
train en Espagne, une déclaration de Donald Tru-
mp, un fait-divers en Alsace, un débat houleux à 
l’Assemblée nationale et le changement climatique. 
Beaucoup d’infos, tout le temps, et un sentiment dif-
fus d’impuissance, de ras-le-bol. Une envie de tout 
couper, mais aussi une petite voix qui dit que l’info, 
ça reste important. Comment trouver son équilibre ?
Autour des micros : Anne-Sophie Novel, journaliste, autrice du 
livre Les médias, le monde et moi et cofondatrice du média Ismée
et Nina Fasciaux, journaliste, autrice du livre Mal-entendus. Les 
Français, les médias et la démocratie. Un échange animé par Julie 
Lallouët-Geffroy, journaliste et cofondatrice des 3 Ours Média.

PARTICIPEZ AU DÉFI « DÉTOX DE L’INFO »
À partir du mercredi 25 mars, on coupe toutes les sources 
d’information : réseaux sociaux, télé, radio, journaux, podcasts, 
les infolettres et les notifi cations. Tout. Si on allume la télé, 
c’est uniquement pour regarder un fi lm. Et on observe ce qui 
se passe pendant ces 5 jours de détox : qu’avons-nous fait 
au lieu de saisir notre téléphone le matin ? 
Comment avez-vous dormi ? Sommes-nous 
plus disponibles pour discuter ? 
Traverse-t-on une crise de manque ? 
Scannez ce QR code pour remplir le 
tableau au fi l de votre détox. On en parle 
ensemble lors de la rencontre 
« Remèdes au ras-le-bol de l’info ».
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11h – 12h30
Le prix de l’info, Les nouveaux 
défi s du fi nancement des médias
Guingamp-Paimpol Agglomération 
Salle de conférence “De l’Armor à l’Argoat”
De la presse quotidienne régionale bretonne 
au site d’information spécialisé sur l’écologie 
en passant par les podcasts, les médias doivent 
tous, pour assurer leur existence, répondre 
à la question de leur fi nancement. Perspec-
tives croisées sur les modèles économiques, 
l’indépendance éditoriale, l’innovation et 
la diversité médiatique.
Autour des micros Samuel Petit, directeur adjoint 
du Télégramme Baptiste Thevelein, directeur général 
de Médianes, studio spécialisé dans l’accompagnement 
des médias engagés Benjamin Sabbah, directeur de 
Journalism Trust Initiative de Reporters sans frontières. 
Un échange animé par la journaliste Violette Voldoire.

14h – 15h
Fake news, IA, tout peut-être faux, 
comment s’y retrouver ?
INSEAC Salle Avalon
Alors que tout ce que l’on voit sur Internet 
peut être déformé voire truqué, n’oublions 
pas que nous sommes intelligents et capables 
d’esprit critique. Pourquoi avons-nous envie 
de croire une information manifestement 
fausse, ou au contraire d’écarter une image 
qui va à l’encontre de nos convictions ? En-
semble, comprenons nos biais cognitifs pour 
renforcer notre pensée critique.
Autour des micros Sylvain Delouvée, chercheur 
en psychologie sociale à l’université Rennes 2, 
auteur de Des têtes bien faites. Un échange animé 
par la journaliste Violette Voldoire.

14h – 15h Parents, enfants, 
écrans : mode d’emploi  
Guingamp-Paimpol Agglomération
Salle de conférence “De l’Armor à l’Argoat”
Smartphones, tablettes, réseaux sociaux : 
comment aider les enfants à grandir avec 
les écrans sans confl it ni culpabilité, quand 
les adultes ont souvent eux-mêmes les yeux 
rivés sur leur téléphone ? Cette conférence 
propose des repères concrets pour accompa-
gner les usages au quotidien, poser un cadre 
et dialoguer sereinement.
Un échange animé par Timothy Duquesne

14h – 15h30
L’information à l’épreuve de la 
désinformation et de la propagande
Théâtre du Champ au Roy
De Moscou à Pékin, les États et puissances 
politiques mènent désormais une guerre idéo-
logique et cognitive sur les réseaux sociaux, à 
coup de deepfakes dopés à l’IA. Quels risques, 
et quelles réponses ?
Autour des micros Laure Chauvel, responsable 
du bureau France et Italie à Reporters sans frontières, 
un échange animé par Anne Bocandé, directrice 
éditoriale de RSF

15h45 – 17h15
Journalisme d’investigation 
et résistances
Théâtre du Champ au Roy
Alors que Reporters sans frontières documente 
l’ampleur des exactions commises à l’encontre 
des journalistes en France, et notamment 
contre les journalistes d’investigation, la presse 
d’investigation résiste. Et se déploie. Le média 
d’investigation national Mediapart, et le média 
breton Splann ! tirent leur force de frappe de 
l’appui de leurs lecteurs et lectrices, mais aussi 
d’un travail de collaboration entre médias.
Autour des micros Edwy Plenel, journaliste
et cofondateur de Mediapart, Faustine Sternberg,
journaliste et cofondatrice de Splann ! et Laure 
Chauvel, responsable du bureau France et Italie 
à Reporters sans frontières. Un échange animé par 
Pierre-Yves Bulteau, journaliste chez Splann!
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Photo générée par l’IA



10/12 ANS

13/15 ANS
14h – 15h ET 
15h15 – 16h15
Débusquer les fausses infos
INSEAC Salle des 4G
Entre les infos vérifi ées, erronées, menson-
gères, on s’y perd. D’autant plus que l’on 
a tendance à croire ce qui nous arrange et 
va dans le sens de nos convictions. En famille, 
aiguisons notre esprit critique pour avoir 
les bons réfl exes, sans pour autant devenir 
un spécialiste des réseaux sociaux.
Atelier animé par Hélène Goutany, journaliste 
de l’association Fake off 

14h – 17h
IA qu’à jouer
Mairie Salle Paul Sérusier
Tester son esprit critique avec le jeu quizz 
sur l’IA ! Munis de boîtiers de vote interactifs, 
les participants devront essayer de découvrir 
si les images sont bien réelles ou le fruit de 
l’intelligence artifi cielle.
Atelier animé par La Cité des Télécoms

15h15 – 16h15
Trouve le média 
fait pour toi 
INSEAC Salle Anjela Duval
Il existe forcément un média fait pour toi ! 
Apprends à dénicher des sources fi ables qui 
t’informent vraiment tout en proposant le for-
mat qui te correspond. L’objectif : que tu sui-
ves et comprennes l’actualité avec plaisir, 
sans jamais t’ennuyer.
Atelier animé par Floriene Amenta, journaliste 
à Playbac Presse

TOUS 
PUBLICS

15/17 ANS

12/15 ANS

ATELIERS JEUNESSE

11H – 12H
Fake news : comment 
ne pas tomber dans le panneau ? 
 INSEAC Salle des 4G
Chaque jour, de fausses informations circulent 
en masse : une photo truquée, une rumeur 
trompeuse, une vidéo trafi quée... Comment 
diff érencier le vrai du faux ? Découvre des 
astuces pour débusquer les pièges et ne plus 
te faire avoir !
Atelier animé par Florine Amenta, journaliste
à PlayBac Presse

11h – 12h ET 
14H – 15H
Jeu : l’affaire 
Dupont de Liquorice
INSEAC Salle des Macareux
Salomé Satire, Edwy Pléïade, Sonia Déci-
bel… Incarnez des journalistes à la recherche 
d’informations sur un fait divers inspiré de la 
célèbre aff aire Xavier Dupont-de-Ligonnès. 
Recueillez des sources dans les différents 
lieux de la ville, recoupez vos informations et 
publiez-les avant vos adversaires ! Un jeu de 
société et d’éducation aux médias créé par le 
Club de la presse de Bretagne.
Atelier animé par Julien Marsault, journaliste 
du Club de la Presse de Bretagne

14H – 15H
le porno sur les réseaux,
viens on en parle 
INSEAC Salle Anjela Duval
Tu déroules TikTok, Insta et bim, un gros plan. 
Horreur, gênance, mais tu regardes quand 
même du coin de l’œil. Entre dégoût, honte 
et plaisir, tu te demandes si c’est ça la sexua-
lité. Est-ce que tu regardes un tuto ou un fi lm 
d’horreur ? Viens, on en parle ensemble.
Atelier animé par Alice Le Glaunec, psychologue 
clinicienne

TOUS 
PUBLICS
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15H – 15H30 
Viens présenter 
le journal télé !   
Mairie Salle du Conseil municipal
Avec Tébéo, prenez la place du présentateur ! 
Installez-vous face caméra, laissez défi ler 
le prompteur et lancez votre journal comme 
un vrai professionnel. Adrénaline du direct, 
sourire et articulation : tout y est !

Votre passage est enregistré et vous sera 
envoyé en souvenir.
Atelier animé par Tébéo

13/15 ANS

13/15 ANS
15h45 – 16h15
Viens présenter 
la météo ! 
Mairie Salle du Conseil municipal
Soleil, pluie ou tempête ? À vous d’annoncer 
le temps ! Tébéo vous invite à devenir présent-
ateur météo face caméra, avec prompteur 
comme à la télévision. Un moment ludique et 
convivial, fi lmé puis transmis à chaque parti-
cipant pour garder un souvenir original.
Atelier animé par Tébéo
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ATELIERS PARENTs

11h – 12h 
Au secours, mon ado  
regarde du porno
Mairie Salle du Conseil municipal
Avec le porno accessible en un clic, vous vous 
dîtes qu’il va bien falloir en parler à votre ado, 
mais pour dire quoi ? Entre les images porno 
trash, le trafic pédocriminel, les arnaques,  
le revenge porn, et sans oublier les images 
indésirées, c’est l’angoisse ! Ensemble, nous 
nous demanderons si la violence du porno est 
contagieuse, pourquoi mon ado regarde du 
porno, peut-il devenir accro, et sa sexualité 
là-dedans ?
Atelier animé par Alice Le Glaunec, psychologue 
clinicienne

11h – 12h
IA : Comment accompagner 
son enfant ?
Mairie Paul Serusier
L’intelligence artificielle fait désormais partie 
de notre quotidien, y compris celui de nos 
enfants, que ce soit à l’école ou à la maison. 
Cet atelier propose de mieux comprendre son 
fonctionnement, ses limites et les questions 
qu’elle soulève en matière d’information, de 
données personnelles et d’usages.
Atelier animé par Éloïse Renou, journaliste 
à Lumières sur l’info

14h – 15h 
Réseaux Sociaux : Comment  
accompagner son enfant ?
INSEAC Salle Hedy Lamarr
Les réseaux sociaux occupent une place im-
portante dans la vie des enfants et adoles-
cents. Découvrez le fonctionnement d’un al-
gorithme, leurs logiques économiques et leurs 
effets sur l’attention sans occulter les risques 
comme les bénéfices. L’objectif est d’aider les 
parents à expliquer sans diaboliser.
Atelier animé par Éloïse Renou, journaliste 
à Lumières sur l’info

Réservé
aux parents 

PROJECTIONS

14h – 18h 
Ils se battent jour après jour  
pour la liberté d’informer
Mairie Espace François Mitterrand
Une sélection de documentaires RSF

15h15 – 16h15
Syrie : les témoins interdits  
du régime Assad 
Guingamp-Paimpol Agglomération  
Salle de conférence “De l’Armor à l’Argoat”
Tués, emprisonnés, mais aussi étroitement sur-
veillés, les journalistes en Syrie furent des cibles 
privilégiées du régime de Bachar al-Assad. 
Documents et témoignages exclusifs à l’appui, 
cette enquête de RSF plonge au cœur de l’un 
des systèmes de prédation de l’information 
les plus impitoyables de ces dernières années.

EXPOSITION

Photographier le monde de demain
Mairie Espace François Mitterrand
Voir page 3

ÉMISSION EN PUBLIC

14h – 15h 
Émission spéciale  
« L’info dans tous ses états »
Mairie Salle du Conseil municipal
Participez à l’émission en direct, enregistrée 
par Tébéo, avec des intervenantes et inter-
venants issus des différentes conférences et 
ateliers proposés le jour même.
Atelier animé par Tébéo
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GUINGAMP-PAIMPOL AGGLOMÉRATION 

Conférence Le prix de l’info, Les nouveaux défi s salle “De l’Armor à l’Argoat” 11h-12h30
 du fi nancement des médias

Conférence Parents, enfants, écrans : mode d’emploi  salle “De l’Armor à l’Argoat” 14h-15h

projection Syrie : les témoins interdits du régime Assad   salle “De l’Armor à l’Argoat” 15h15-16h15

MAIRIE
Atelier  Au secours mon ado regarde du porno  Salle du Conseil Municipal 11h - 12h
parent 

Atelier IA : Comment accompagner son enfant ?  salle Paul Sérusier 11h-12h
parent

projection Documentaires RSF   espace François Mitterrand 11H-18H

Exposition Photographier le monde de demain Espace F. Mitterrand 11H-18H

Émission « L’info dans tous ses états » Salle du Conseil Municipal 14H-15H
spéciale

Jeu IA qu’à jouer salle Paul Sérusier 14H-17H

Atelier Viens présenter le journal télé !   Salle du Conseil Municipal 15H-15H30 

Atelier 13 / 15 ans Viens présenter la météo !  Salle du Conseil Municipal  15h45-16h15

INSEAC
Conférence TikTok c’est quoi le problème ? Salle Avalon 11h-12h

Atelier 10 / 12 ans Fake news : comment ne pas tomber dans le panneau ?  salle des 4G 11h-12h

Jeu tout public l’affaire Dupont de Liquorice   salle des Macareux 14h-15h

Atelier 12 / 15 ans Le porno sur les réseaux, viens on en parle  salle Anjela Duval  14h-15h

Conférence Fake news, IA, tout peut-être faux, Salle Avalon 14H-15H
 comment s’y retrouver ?

Atelier 13 / 15 ans Débusquer les fausses infos  salle des 4G 14H-15H

Atelier Réseaux Sociaux :  salle Hedy Lamarr 14H-15H
parent Comment accompagner son enfant ?

Atelier 15 / 17 ans Trouve le média fait pour toi  salle Anjela Duval 15h15-16h15

Atelier 15 / 17 ans Débusquer les fausses infos  salle des 4G 15H15-16h15

THÉÂTRE DU CHAMP AU ROY

Conférence Remèdes au ras-le-bol de l’info 11h-12h30

Conférence L’information à l’épreuve de la désinformation et de la propagande  14h-15h30

Conférence Journalisme d’investigation et résistances   15h45-17h15

dimanche 29 mars
vos rendez-vous du
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Gratuit - sur inscription



Le Festival Pas Sages

La 12e édition du Festival Pas Sages, organisé par le Théâtre du Champ au Roy et ses partenaires, 
propose spectacles, films, concerts, scènes ouvertes, ateliers du 24 mars aux 30 avril à destination 
de la jeunesse. Une programmation de qualité à découvrir sur villeguingamp.bzh/theatre-accueil
Un projet commun entre L’info dans tous ses états et le festival Pas Sages autour d’ateliers radio 
suivis par des collégiennes et collégiens permettra d’interviewer artistes invités et spectateurs.   
Une belle mise en pratique !

Cinéma Les Korrigans 

LE DYNAMIQUE CINÉMA GUINGAMPAIS S’ASSOCIE À 
EN PROGRAMMANT DEUX SÉANCES SPÉCIALES :
Lettre à Anna - vendredi 27 mars à 18h - 6.50€ la place
Anna Politkovskaïa a été assassinée le 7 octobre 2006 dans le hall de son immeuble à Moscou.  
Ce jour-là, Vladimir Poutine fêtait son 54e anniversaire. Elle disait à son sujet que “tant qu’il se-
rait au pouvoir, on ne pourrait pas vivre dans un pays démocratique“. Ce film documentaire est  
à la fois un portrait intime de la journaliste et une chronique de la Russie des années Poutine.
Lee Miller - dimanche 29 mars à 18h - 6.50€ la place
L’incroyable vie de Lee Miller, ex-modèle pour Vogue et muse de Man Ray devenue l’une des 
premières femmes photographes de guerre. Partie sur le front et prête à tout pour témoigner  
des horreurs de la Seconde Guerre, elle a, par son courage et son refus des conventions, changé  
la façon de voir le monde.

Le Centre d’art GwinZegal

À L’OCCASION DE 
VISITEZ LA SUPERBE EXPOSITION  
BLACK IS BEAUFITUL DE KWAME BRATHWAITE. OUVERTURE DE 14H À 18H30.
4 rue Auguste Pavie, 22200 Guingamp

« Black is Beautiful » était bien plus qu’un slogan ou un mot d’ordre, mais un acte de résistance, un 
élan de front défiant les préjugés racistes. Kwame Brathwaite réalise des images de mode et de 
publicité pour des magazines, et photographie aussi naturellement les événements du quartier, 
que l’émergence de toute une scène musicale, du Jazz en passant par la Soul ou le Reggae de  
Bob Marley. Cette exposition réalisée en partenariat avec le Centre de photographie de Mougins 
est la première rétrospective de Kwame Brathwaite en Europe.

et aussi
Venez échanger  
avec nos partenaires ! 
Pendant toute la durée  
de l’événement, retrouvez  
le stand de nos partenaires  
au cœur de la mairie.
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Moins de 5 minutes 
entre chaque lieu
Les adresses de l’événement 
à Guingamp, 22200
1. Mairie
Place du Champ au Roy

2. Théâtre Champ au Roy
1 Pl. du Champ au Roy

3. INSEAC
4 Rue Auguste Pavie

4. Guingamp- 
Paimpol Agglomération
11 Rue de la Trinité

5. Cinéma Les Korrigans
6 Rue Saint-Nicolas

cotesdarmor.fr/info-dans-tous-ses-etats-guingamp
ET INSCRIPTION
PROGRAMME

GRATUITE

POUR VENIR
EN TRAIN 
La gare de Guingamp se situe à 10 minutes 
à pied. Elle est desservie par des liaisons 
directes depuis Paris, Brest, Rennes, 
Saint-Brieuc, Lannion, Paimpol et Carhaix.

EN CAR (RÉSEAU BREIZHGO)
La ville de Guingamp est accessible 
via les lignes 206, 222, 223 et 228.

EN BUS URBAIN 
GUINGAMP–PAIMPOL AGGLOMÉRATION
Les lignes 1, 2 et 3 desservent directement 
les lieux de la manifestation.

En cas d’empêchement, ne laissez pas votre place vide 
et faites-le nous savoir emi22@cotesdarmor.fr
Quelqu’un d’autre pourrait en profi ter !

UNE PETITE FAIM ? 
UN FOOD-TRUCK PROPOSANT 
DE LA PETITE RESTAURATION 
SERA SUR PLACE LE DIMANCHE !
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32

5

4
1

0
2/

 2
6-

0
4

5 
|  ©

 p
h

ot
o 

: D
.R

. /
 Im

p
ri

m
é 

d
an

s 
le

 re
sp

ec
t 

d
e 

l’e
n

vi
ro

n
n

em
en

t.
N

e 
p

as
 je

te
r 

su
r 

la
 v

oi
e 

p
u

b
liq

u
e

Programme susceptible d’être modifi é.
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